
 
 
 

Créée en novembre 2004, l’Association Le Jardin du Créateur a pour 
objectif de favoriser l’éveil et le bien-être de chacun par un 
cheminement semblable au processus de jardinage. Ce cheminement 
amène à un éveil de son potentiel créateur, à un nouvel état d’être, à 
une nouvelle circulation d’énergie. 
 

L’Association, par le biais du partage, de l’échange et d’une 
communion para-verbale propose différents moyens : 

 une nouvelle façon d’envisager la communication entre les êtres 
humains, grâce à l’approche que nous offrent les mammifères marins 

 des supports audiovisuels, des techniques corporelles et les 
éléments naturels 

 des médias artistiques comme supports de créativité et de 
création 

 des échanges multiculturels 
 une re-connexion avec la Nature et son environnement. 

 

Ces différents moyens permettront ainsi : 
 Une libération des blocages internes et interpersonnels 
 Le développement du respect individuel et pour autrui 
 Une nouvelle conscience de soi et des autres. 
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